
Rook benadeel ander 
se gesondheid, selfs 
al rook hulle nie. 
Wys dat jy omgee vir jou familie, 
vriende en kollegas deur hierdie jaar 
op te hou rook.

Beskerm diegene 
rondom jou.

H e a l t h  P r o g r a m m e

#BeatSmoking #GiveItUpWEES ’N GESONDE MYNWERKER

Hou op rook met CANSA  
se eKickButt-program.
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